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Introdugao

O cancro colorrectal (CCR) pode complicar a gravidez em cerca de 1:13000 casos. O diagndstico, seguimento e
tratamento é desafiante, ja que alguns dos sintomas podem ser confundidos e desvalorizados. Ndo existem guidelines
definidas para estes casos e a decisdo terapéutica é tomada em consenso multidisciplinar. Em gravidas com diagnédstico
apos as 20 semanas, a literatura sugere que o tratamento seja adiado para apds o parto.

Resultados

Gravida de 37 anos com 28 semanas +5 dias recorreu ao servico de urgéncia por dor abdominal, obstipagdo e vémitos.
Na observacdo: normotensa, normocardica e apirética. Abdémen em tdbua, doloroso, com defesa a palpagéo. Dos
exames complementares de diagnostico destaca-se a tomografia computorizada que revelou hepatomegalia com
multiplas lesdes nodulares, compativeis com lesdes secundarias e espessamento parietal do recto. A
rectossigoimodoscopia identificou uma volumosa massa que condicionava estenose do limen rectal. Num segundo
procedimento foi colocada uma protese célica, de modo a prevenir a oclusdo intestinal. A bidpsia foi compativel com
adenocarcinoma.

As 29 semanas + 6 dias, devido a um quadro de abdémen agudo por perfuracéo intestinal, foi realizada uma cesariana
urgente. A resseccdo do tumor do recto e colostomia terminal foram realizadas no mesmo tempo operatério.

Infelizmente, a puérpera faleceu 40 dias ap6ds o parto por rapida progressao da doenca.

O recém-nascido do sexo masculino, nasceu com 1175g, indice de apgar 5/7/8 e requereu cuidados intensivos neonatais
por 31 dias. Teve alta para o domicilio com idade corrigida de 9 dias com 2910g, e encontra-se actualmente bem.

Conclusoes

O CCR na gravidez é uma situacdo rara e que pode passar despercebida até estadios muito avancados. A decisdo
terapéutica é dificil, individualizada e carece de discussdo multidisciplinar.
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