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Introdugao

As principais complicagdes relacionadas com o parto por cesariana passam pela infecdo da ferida operatéria, hemorragia,
lesdo de 6rgdos pélvicos e tromboembolismo. Geralmente, o risco de morbilidade materna severa é superior nas
cesarianas urgentes realizadas durante o trabalho de parto (TP), em especial as realizadas durante o 2° estadio,
comparativamente com as cesarianas eletivas.

Objectivos

Pretende-se descrever a incidéncia das complicacdes intra-operatérias das cesarianas realizadas no nosso servigo entre
Janeiro e Dezembro de 2021, de acordo com o momento do TP em que foram efetuadas: antes do inicio de TP, no 1°
estadio e no 2° estadio do TP. Além disso, avalidmos também a ocorréncia de complicagdes no pos-operatorio.

Metodologia

Neste estudo restrospetivo, os dados das cesarianas realizadas durante o ano de 2021 foram colhidos com recurso a
consulta dos processos clinicos das utentes. Foram obtidos dados relativos as idade das gravidas, idade gestacional, fase
do TP em que foi realizada a interven¢do, motivos das cesarianas, complica¢des intra e pds-operatdrias e modo de
atuacdo na sua resolucdo. A anélises estatistica foi efetuada com recurso ao SPSS® — versdo 27 para Windows.

Resultados

Durante o ano de 2021, foram realizadas um total de 471 cesarianas: 227 antes do inicio do TP, 210 no 1° estadio e 34 no
2° estadio do TP. Foram registados um total de 7 casos de complica¢des antes do inicio de TP, 18 no 1° estadio e 7 casos
no decurso do 2° estadio de TP. A maioria das complica¢des intra-operatérias correspondeu a situa¢des de atonia uterina
(41%) e laceracbes uterinas (47.1%).

Relativamente as complicagdes no pds-operatorio foi registado um caso de infecdo da ferida operatéria e outro de um
hematoma da parede abdominal infetado.



Conclusoes

Sendo a cesariana o procedimento cirdrgico obstétrico mais frequentemente realizado, é importante haver dados
reportados quanto as possiveis complicagdes associadas a este procedimento.
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