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Resumo

Introdução

As perdas hemáticas durante o parto podem causar perturbações hemodinâmicas que colocam em risco a vida da

mulher. Nos países desenvolvidos, a hemorragia pós-parto grave ocorre em 1/1000 partos.

Evolução do caso

Puérpera sem antecedentes, parto eutócico sem intercorrências, recorre após 1 semana ao serviço de urgência por

hemorragia vaginal abundante. Solicitadas análises (Hb 10.2g/dL) e decidida aspiração, por ecografia sugestiva de restos

placentares. Clinicamente estável, retorna no dia seguinte por nova hemorragia. Apresentava-se pálida, analiticamente

com Hb 6.1g/dL e ecograficamente com coágulos intracavitários. Administrados 800mcg de misoprostol retal e decidida

nova revisão instrumental – por perda hemática profusa, colocado balão de Bakri, com resolução. Realizou também ácido

tranexâmico e 3 UCE no total. Iniciou desinsuflação progressiva após 20h e na ecografia linha endometrial fina com

identificação de ectasia vascular intramiometrial até ao istmo, sugestiva de malformação arteriovenosa (MAV). Alta após,

com agendamento de ressonância magnética pélvica e consulta.

Conclusão

Embora a atonia uterina e os restos placentares estejam entre as principais causas de hemorragia pós-parto, é

fundamental equacionar outras hipóteses etiológicas para a gestão eficaz deste evento crítico.
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