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Resumo
Gravida de 40 anos, submetida a cesariana urgente no termo por estado fetal ndo tranquilizador, sem intercorréncias.

Cerca de 3 horas pds parto, apresenta episddio de atonia uterina que cede inicialmente a massagem uterina e farmacos
uterotonicos, mas por posterior instabilidade hemodinamica, exige laparotomia exploradora, com limpeza da cavidade e
realizagdo de sutura uterina hemostatica, com posterior transferéncia para o servico de Medicina Intensiva.

Algumas horas depois, inicia agravamento clinico e hemodinamico, sem resposta a farmacos vasopressores, com
consequente paragem cardiorrespiratdria. Apos suporte avancado de vida, a puérpera é submetida a histerectomia para
controlo hemorrégico.

Ao 5° dia pos-operatorio, verifica-se a ndo recuperacdo do estado de consciéncia apds suspensdo da sedagdo. Realiza TC
CE e EEG, que identifica imagens compativeis com lesdes hipdxico-isquémicas agudas, com desorganizacdo e lentificacdo
difusa da atividade elétrica cerebral, provavelmente secundérias ao quadro de choque hemorragico.

Apds meses de reabilitagdo, mantém grave apraxia, dificuldades de coordenacdo motora, disartria e défices de visdo
(Sindrome de Balint).

Discussao: A atonia uterina é a principal causa de hemorragia pds-parto. Resolve, maioritariamente, com atitudes
terapéuticas gerais, mas em casos refratarios, a abordagem cirurgica pode ser necessaria. A hemorragia pds-parto é uma

emergéncia obstétrica, sendo uma causa major de morbilidade materna.
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