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Resumo

A hemorragia pós-parto (HPP) é a principal causa de morte materna a nível mundial. Os fatores que predispõem a HPP

são múltiplos, podendo ser avaliados através de ferramentas de avaliação de risco.

O objetivo deste trabalho é verificar a concordância entre o risco à admissão de HPP e a sua ocorrência, de modo a

prever e potencialmente prevenir este desfecho. 

Foi efetuada a análise dos casos de HPP registados na plataforma ObsCare® do Hospital Pedro Hispano entre 2017 e

2021 e pesquisada a presença dos fatores de risco contemplados no score fornecido pela ACOG, por forma a dividir os

casos em grupos de baixo, intermédio ou alto risco. 

Foram incluídas 160 ocorrências de HPP, das quais 2% apresentavam alto risco à admissão, 12% risco intermédio e 86%

risco reduzido, pelo que o score aplicado demonstrou ter um valor preditivo positivo insatisfatório para a HPP nesta

amostra.  

De facto, num estudo realizado em 2021 em que foram utilizados três scores distintos (incluindo o da ACOG), verificou-se

que 40% dos casos de HPP se davam em grávidas consideradas de baixo risco. 

Deste modo, a vigilância ativa da HPP deve ser instituída em todas as parturientes, independentemente do risco

determinado à admissão.
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