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Introdução

Os hemangiomas hepáticos congénitos são uma entidade rara e benigna, mantendo frequentemente uma dimensão

estável ao longo da vida. No entanto, pelas graves consequências que podem resultar do seu crescimento, como a

hipertensão pulmonar e a insuficiência cardíaca, a deteção precoce e seguimento atempado são de extrema importância.

Objectivos

Descrição de um caso clínico de hemangioma hepático detetado em ecografia obstétrica do 3º trimestre.

Metodologia

Análise retrospetiva de dados do processo clínico e revisão da literatura.

Resultados e Conclusões

Grávida de 35 anos, G4P2 realizou ecografia do 3º trimestre (com idade gestacional de 31 semanas), na qual foi detetada

uma massa hiperecogénica intra-abdominal de provável origem hepática, com cerca de 31x21x18mm de maiores

dimensões, sugestiva de hemangioma. Para melhor esclarecimento foi solicitada uma ressonância magnética fetal, onde

se revelou a presença de uma lesão nodular ovoide 33x25x17mm, infradiafragmático, não identificando a localização

exata e colocando o diagnostico diferencial de hemangioma ou neuroblastoma. Foram realizadas ecografias de

seguimento até ao termo da gravidez. Às 39 semanas e 3 dias, foi submetida a cesariana emergente por estado fetal não

tranquilizador, recém-nascido com peso de 3535g e índice de Apgar 9/10/10. Aos 3 dias de vida, foi realizada ecografia

abdominal, descrevendo fígado normodimensionado, de contornos regulares e ecoestrutura homogénea, interrompida

no segmento VI, por formação nodular sólida hiperecogénica, com cerca de 29 mm, sugestiva de hemangioma. Manteve

seguimento e foi orientado para consultas de Pediatria.  

 

Apesar do prognóstico maioritariamente favorável dos hemangiomas hepáticos congénitos, é recomendado o

seguimento regular destas crianças, para deteção precoce de complicações graves que dele podem resultar.  
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