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O tréfico de seres humanos (TSH) é um fendmeno social que concita a atencdo das agendas politicas de muitas
instituicdes. Um aspeto do TSH que provoca especial aversdo publica é o trafico de mulheres.

O TSH é uma forma de violéncia de género exercida contra mulheres e meninas, constituindo uma grave violagao
dos direitos humanos.

A migracdo oferece oportunidades sociais, laborais e econdmicas para muitas mulheres. Porém, a migracdo também
as vulnerabiliza, colocando em risco os seus direitos e a sua seguranca, sobretudo se viajarem de forma ilegal ou ndo
tiverem permissdo para trabalhar ou permanecer legalmente no pais de acolhimento.

O tréfico de mulheres apoia-se nas desigualdades de género existentes em muitas sociedades: as mulheres traficadas
provém de paises com poucas oportunidades de emprego e ndo tém acesso a todos os recursos necessarios para
melhorar a situagdo econémica. Muitas mulheres sdo motivadas a trabalhar fora dos seus paises de origem porque a
migracdo pode capacitar economicamente migrantes e refugiadas, permitindo-lhes aumentar a sua independéncia e
sustentar as suas familias.

Neste trabalho, as andlises da bibliografia e da jurisprudéncia disponiveis sdo os instrumentos utilizados para avaliar
a relagdo entre o trafico, o género e a migracéo.

Dedicar-se-a atencdo as causas que determinam os fluxos migratérios das mulheres, nomeadamente as dinamicas
dos mercados de trabalho, e aos fatores que contribuem para a vulnerabilidade das mulheres ao TSH, bem como aos
motivos que levam mulheres vitimas de TSH a envolver-se na perpetracdo deste crime.

Para combater o tréfico de mulheres migrantes é essencial abordar conjuntamente o trafico de mulheres e a
migracao. As instituicdes devem cooperar para identificar fluxos migratérios, monitorizar os impactos nos paises de
origem e de acolhimento, com os objetivos de garantir seguranca, protecdo e integracdo as mulheres migrantes. No
final deste trabalho, apresentam-se recomendacdes para combater o TSH.

Palavras-chave : Trafico; mulheres migrantes; migracoes; direitos humanos; politicas



