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Tradicionalmente, a relacdo entre homens e mulheres tem sido definida de acordo com os papéis de género atribuidos a
cada sexo, o que continua a promover desigualdades a diferentes niveis. Uma andlise de género relativamente as
percecdes sobre inclusdo social e condi¢des de vida é, por si s6, uma temética de grande pertinéncia. Acresce de
relevancia quando se inclui o cruzamento de outras variadveis, particularmente a interseccionalidade com a deficiéncia e
com os meios rurais. A importancia desta perspetiva é corroborada pelos seguintes dados:

- No ano de 2020, os agregados de mulheres com deficiéncia eram o grupo que enfrentava o maior risco de pobreza ou
exclusdo social, com um valor de 26,8%. Ja nos agregados de homens com deficiéncia este risco era de 24,6%. Acresce
gue, no mesmo ano, o desfasamento neste indicador foi de 10,4% entre os agregados de mulheres com e sem deficiéncia
(26,8% versus 16,4%). Resumindo, as mulheres com deficiéncia enfrentam um maior risco de pobreza ou exclusdo
relativamente aos homens com deficiéncia e as mulheres sem deficiéncia (Observatério da Deficiéncia e Direitos
Humanos, 2022).

- Em 2018, o risco de pobreza ou exclusdo social em areas pouco povoadas (26,3%) era superior ao risco de pobreza ou
exclusdo social em areas densamente povoadas (20%) (Observatério Nacional de Luta Contra a Pobreza, 2020).

Deste modo, as mulheres com deficiéncia que vivem em meios rurais tendem a estar numa situacdo mais desfavoravel.
Esta apresentacdo decorre no contexto da elaboracdo de uma dissertacdo de mestrado que pretende explorar as
percecdes sobre os constrangimentos e as oportunidades de inclusdo social de pessoas com deficiéncia em meios rurais.
Este trabalho insere-se numa area significativamente explorada no contexto internacional, mas que em Portugal continua
a existir uma lacuna de estudos que compreendam a influéncia dos meios rurais na incluséo social das pessoas com
deficiéncia.
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