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Transformada em “problema social” a ser objetivada por diversos regimes de veridificacdo para proteger o “equilibrio”
econdmico do socius, a velhice tem sido construida como uma idade de vida cuja experiéncia oscila entre
fragilidade/envelhecimento ativo. Tal processo invisibiliza a heterogeneidade dos processos de subjetivacdo e das
relagdes de saber/poder que atravessam o cuidado de si.

Na articulagdo entre estudos foucaultianos sobre a governamentalidade, anélises da cultura afro-diaspdrica organizadora
do mundo do samba no Rio de Janeiro e perspectivas criticas quanto a medicalizagdo da vida, realizamos uma cartografia
dos cuidados de si de mulheres que experimentam a velhice na velha-guarda do Grémio Recreativo Escola de Samba
Império Serrano.

Interessou-nos problematizar as modulacdes neoliberais das relagdes de poder/saber e a produgdo de um sujeito
empresario de si, que trabalha por um desempenho étimo em todos os campos da existéncia e suas repercussdes no
campo da saude, engendrando subjetividades previdentes, que devem seguir as prescricdes do aparato biomedicina,
epidemiologia e promocao da salde para assegurar longevidade e vitalidade

Atravessadas por regimes de enunciagdo que escapam ao discurso cientifico hegemdnico, as mulheres da velha-guarda
estabelecem sentidos singulares para saude e velhice. Sdo mulheres que marcam (des)continuidades em relagdo as maes
quanto a importancia da familia, aos efeitos do machismo e ao exercicio da sexualidade. Constroem para si velhices como
pratica de liberdade, em que o samba é "o grande poder transformador”.
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