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Esta comunicação integra um estudo que teve como principal objetivo analisar os efeitos negativos associados ao

fenómeno do tokenism (Kanter, 1977, 1993), no caso, mulheres no contexto do futebol, assim como as suas estratégias

para se integrarem neste contexto em que são minoritárias e cujas funções são socialmente dominadas por homens. Para

o efeito, foram realizadas 16 entrevistas individuais semiestruturadas a oito homens e oito mulheres, com idades

compreendidas entre os 21 e os 59 anos (M = 32,81; DP = 11,44), que desempenhavam funções nas áreas do treino,

psicologia, equipa médica, planeamento, arbitragem e direção em organizações de futebol. O corpus das entrevistas foi

submetido a uma análise temática (Braun & Clarke, 2006). A análise permitiu-nos identificar seis temas, designados da

seguinte forma: i) integração no futebol: influências, apoios e obstáculos; ii) o futebol como contexto masculino:

determinantes e argumentos; iii) a visibilidade das mulheres no futebol; iv) a polarização das diferenças entre mulheres e

homens no futebol; v) assimilação aos papéis estereotípicos das mulheres; e vi) estratégias das mulheres para gerirem as

suas posições de tokens. No geral, a análise confirma que, no contexto do futebol, as diferenças de género são

fortemente demarcadas, as mulheres são mais visíveis e são conduzidas a corresponder aos papéis estereotípicos

associados à feminilidade tradicional. Observa-se que, para se integrarem, as mulheres seguem as normas impostas pelo

grupo dominante (i.e., os homens) e aceitam ser circunscritas aos espaços próprios que as ideologias e práticas

hegemónicas de género lhes atribuem. Centrar-nos-emos particularmente no quarto tema, para mostrar que, neste

contexto, existe a perceção de que as mulheres são tratadas de forma diferente dos homens, são discriminadas

negativamente e são assediadas.
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