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O BDSM (Bondage, Dominacdo, Submissdo e Masoquismo) representa um conjunto de praticas e experiéncias identitarias
minoritarias, frequentemente marcadas pelo estigma.

Partir do principio de que as pessoas "sdo" ou "fazem" BDSM pode parecer redutor, ndo refletindo a complexidade de
suas vivéncias. A mobilizagdo destas categorias como instrumentos de analise evidencia a dicotomia entre aqueles que
sdo BDSM e os que o praticam. A recolha empirica envolveu 117 questionarios e 15 entrevistas aprofundadas com
pessoas que sao ou praticam BDSM.

Identificou-se uma associacdo estatisticamente significativa entre a identificacdo com o BDSM e a orientacdo sexual.
Pessoas heterossexuais demonstraram uma distribuicdo mais equilibrada entre as categorias "ser" (53,3%) e "praticar”
(46,7%), enquanto pessoas homossexuais apresentaram uma distribuicdo menos equilibrada (ser = 84,4%; praticar =
15,6%).

Nas propostas de Foucault e Butler, o conceito de poder é central. A mesma estrutura de poder divide e opde quem é
"normal" de quem é "desviante", quem é baunilha de quem é BDSM, quem é homossexual de quem é heterossexual. Um
individuo que seja simultaneamente homossexual e praticante de BDSM acumula um duplo "desvio”, afastando-se mais
das normas e do centro social. Em contraste, quem é heterossexual e baunilha estd no centro das normas sociais, detendo
mais poder.

Quanto mais periférica for a posicdo de um individuo na estrutura social, menor sera a sua capacidade de socializacdo e
de troca de capitais nos campos sociais. A integracdo social fica comprometida, levando os individuos a adotar estratégias
para se reposicionar na estrutura social.

O processo de rotulagem de pessoas como homossexuais marca os seus percursos biograficos com estigma. Em
contrapartida, as pessoas heterossexuais raramente tém contato com essa dimenséo dos efeitos da rotulagem ao longo
de suas vidas, desenvolvendo menos resisténcia aos processos de rotulagem e identificando-se mais comumente como
praticantes de BDSM.
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