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Este estudo propde uma analise interseccional ao envelhecimento feminino na imprensa portuguesa, examinando como
as mulheres mais velhas sdo retratadas e os desafios que enfrentam quando duas formas de discriminacdo, género e
idade, se cruzam. A interseccionalidade é uma lente critica que reconhece que as identidades e as formas de
discriminacdo ndo sdo isoladas, mas interagem para moldar a experiéncia das pessoas.

Esta investigagdo recorreu a andlise de contelido, com um corpus de anélise de artigos publicados na Imprensa diaria e
semanal portuguesa, ao longo de cinco anos, sobre o envelhecimento feminino. Os resultados revelaram que as mulheres
mais velhas sdo frequentemente estigmatizadas, invisibilizadas e silenciadas na informac&o jornalistica. Elas tendem a ser
retratadas de maneira estereotipada, como dependentes, frageis e desinteressantes.

A anélise interseccional revelou que as mulheres mais velhas enfrentam desafios especificos devido a interacdo entre
idade e género. Elas estdo sujeitas a uma dupla discriminacdo, enfrentando estere6tipos de género associados a
submissdo e a invisibilidade, juntamente com a marginalizacdo associada a idade. O envelhecimento, em particular o
feminino, é frequentemente abordado de forma negativa, enfatizando os aspetos deteriorantes em vez das experiéncias
enriquecedoras. Esses esteredtipos e preconceitos tém sérias implicagdes nas vidas das mulheres mais velhas e na forma
como sdo percebidas pela sociedade. Além disso, essa representacdo negativa pode influenciar as respetivas politicas
publicas e préticas sociais.

Este estudo destaca a importancia de uma anélise interseccional para compreender as complexas dindmicas de
discriminacdo que as mulheres mais velhas enfrentam na sociedade e nos media. A partir dos resultados, enfatiza-se a
necessidade de promover uma representacdo mediatica mais diversificada e positiva do envelhecimento feminino, de
modo a permitir o desenvolvimento de politicas e programas de integracdo social que abordem as necessidades
especificas das mulheres mais velhas e reconhecam a sua contribui¢do continua para a sociedade.
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